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MANDAGAR kl. 13.00 promenerar vi, jamna veckor samling pa station (SSS:s parkering) och
udda veckor vid Badet. Vi borjar den 12.1.26 med samling pa Badets 6vre parkering. OBS! Ny

dag!

TISDAGAR Kkl. 10.30 spelar vi Boccia i Downing Arena, vi borjar den 13.1.26 och efter det
varje tisdag. Nya deltagare ar valkomna, spelet passar for alla, tag med innetossor! OBS! Ny
dag, ny tid och ny plats!

TORSDAGAR kl. 11.00 spelar vi Pidro i “spelhdlan”, vdlkomna, passar dven nybdrjare. Vi
borjar igen den 8.1.26.

ONSDAG 14.1.26 kl. 13.00 manadstraff i Downing Arena, vi har fodelsedagsfest for dem,
som fyllt jadmna ar 2025. Som vanligt ar alla vdlkomna pa kaffe med tarta.

ONSDAG 21.1.26 kl. 13.00 klubbtraff i Downing Arenan, vi spelar Bingo och dricker kaffe
med dopp.

TISDAG 17.2.26 Firar vi fastlagstisdag pa Siuntio Hotelli “Badet” med Kyrkslatts Pensionérer.
Vi dter artsoppa med pannkaka, pris 15,00 euro, sedan har vi lotteri, program och dans.
Anmalan till Bodil 040 727 2310 eller bodil.siro@elisanet.fi senast 3.2.26.

KOMMANDE TEATER:

- 15.2.26 Evitskogs revyn kl. 16.00, pris 22,00 euro, anm. senast 6.2.26, vi samaker till
Evitskog

- 21.3.26 kl. 16.00 Falldker "Grona hissen”, pris 25,00 euro + buss, anm. senast
27.2.26

- 24.10.26 Anglagard p& Svenska Teatern
Narmare uppgifter och anmalningar till ovannamnda teatrar: Bodil Siro 040 727 2310 eller e-
post bodil.siro@elisanet.fi

- 27.2-1.3.26 Pjasen som gar at helvete pa Go6ta Lejon i Stockholm, pris fran 345,00
euro. Anmalningar: Tom Laitinen 0400 607 583, tomlaitinen55@gmail.com

KOMMANDE RESOR:
- Seniorskeppet 20-22.4.26, fint program! Pris fran 320,00 euro, detaljerat program pa
God Tid och forbundets hemsida
- SPF Vastnylands sommarresa till Hoga Kusten 31.5-6.6.26, pris 915 eur
- Magiska Gotland 26-31.8.26, pris 990 eur
Narmare uppgifter och anmalningar till ovannamnda resor: Tom Laitinen 0400 607 583,
tomlaitinen55@gmail.com

VAL MOTT! SJUNDEA PENSIONARER. Folj var hemsida, sjundea.spfpension.fi., samt
annonsering i Vastra Nyland, tisdagar under ”Anslagstavlan” och Kirkkonummen Sanomat,
onsdagar under "Féreningsnytt”
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